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2021 年 12 月 14 日 

 

株式会社志摩スペイン村 

 

伊勢志摩温泉 志摩スペイン村 

「ひまわりの湯」で柚子湯の実施 
 

泉質・眺望ともにご好評いただいております伊勢志摩温泉 志摩スペイン村「ひまわりの湯」では、冬

至である 12 月 22 日（水）に無病息災をお祈りする「柚子湯」を実施いたします。 

さらに、「え～湯（au）キャンペーン」を実施し、au スマートパスプレミアム会員様限定のクーポン

提示により 20％割引でご入浴いただけます。お得に冬の志摩スペイン村をお楽しみください。 

 

１．実 施 日   12 月 22 日（水） 

 

２．実 施 内 容   柚子を 男湯、女湯の大浴槽内に浮かべます。 

 

３．柚子湯の効能   風邪の予防、冷え症、神経痛、腰痛、肩こり、ヒビ、アカギレ、しもやけ、 

血行促進など 

          ※果実に含まれるクエン酸やビタミン Cによる美肌効果の高まりが期待されます。 

 

４．柚子湯とは   柚子湯は冬至（今年は 12月 22 日）に、お風呂に柚子を入れて入浴する風習の

こと。端午の節句の菖蒲湯と同様に、黄色の柚子は邪気を祓うといわれ、冬至

に柚子湯に入ると風邪を引かないといわれています。 

 

５．画  像      
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６．ひまわりの湯概要 

①施 設 名  伊勢志摩温泉 志摩スペイン村「ひまわりの湯」 

      ②営業時間  9：00～23：00（最終受付 22：00） 

             ※ホテル志摩スペイン村にご宿泊の方は 6：00 から利用可能。 

③料 金 

 

 

 

 

④泉  質  アルカリ性単純温泉（pH 値／8.6 加温・循環ろ過式） 

      ⑤効  能  神経痛、筋肉痛、関節痛、五十肩、運動麻痺、関節のこわばり、うちみ、 

くじき、慢性消化器病、痔疾、冷え症、病後回復期、疲労回復、健康増進など 

 
■志摩スペイン村×au PAY 

スパークリング・クリスマス＆え～湯（au）キャンペーン！                               
志摩スペイン村のオフィシャルスポンサーである KDDI 株式会社とのコラボキャンペーンを実施しており

ます。お得に志摩スペイン村のクリスマスをお楽しみください。 

【実施期間】 11月 12日（金）～12月25日（土） 

【特 典】 ①Ponta ポイントをプレゼント 

志摩スペイン村（パルケエスパーニャ、ホテル志摩スペイン村、ひまわりの湯、シーズン

イン アミーゴス）の対象店舗にてau PAY（コード支払い）のお支払いで、購入金額の最

大10％分のPonta ポイントをプレゼント 

②ご入園パスポートの割引 

auスマートパスプレミアム会員様限定のクーポン提示で約20％割引 

③伊勢志摩温泉「ひまわりの湯」入浴料の割引 

auスマートパスプレミアム会員様限定のクーポン提示で20％割引 

 

以 上 

 

◆一般の方のお問い合わせは 

ひまわりの湯 ＴＥＬ（0599）57－3700 までお願いいたします。 

 

 

区分 
大人 

（中学生以上） 
小人 

（4歳～小学生） 

ひまわりの湯のみご利用の方 1,200 円 800 円 

テーマパークご入園の方  900 円 600 円 


